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tula[;k f”k{kk dh vo/kkj.kk rFkk egRo 
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eq[; 'kCn % lekos”k] Toyar] xkspj] nzqr] oSf”od] dksykgy] voyEcuA 
izLrkouk  

tula[;k dh foLQksVd fLFkfr vkt lewps fo”o ds fy;s ,d pqukSrh 

cudj [kM+h gqbZ gS tks vf[ky ekuork ds iru vkSj fo/oal dk dkj.k curh 

tk jgh gSA Hkkjr ,d fo”kky iztkrakf=d ns”k gS vkt ns”k dh tula[;k 1 

vjc] 21 djksM+ dh lhek dks ikj dj pqdh gSA vkt ge tula[;k dh n`f"V 

ls izFke LFkku izkIr dj ysxsA ;|fi vkt gekjk ns”k thou ds lHkh {ks=ksa esa 

fodkl dj jgk gS fdUrq rhoz xfr ls c<+rh tula[;k us bl fodkl dh xfr 

dks vojks/k dj fn;k gSA ge vkt Hkh vk/kqfudrk ds nkSj esa iqjkuh :f<+;ksa ls 

cqjh rjg ls tdM+s gq;s gSA gekjk thou xfr'khy o fodklksUeq[k ugha ds 

cjkcj gSA gekjs ifjokj dh le`f) vkcknh dh HkhM+ ds dkj.k u"V gks pqdh 

gSA vkt lkekftd] lkaLdf̀rd] vkfFkZd fodkl ds le{k iz”u fpUg lk yxk 

gqvk gSA geus thou esa ,d ekuoh; laosnukiw.kZ vkdka{kk o thou ewY; ls Hkjs 

lq[kn] vkgyknkd thou dh ifjdYiuk dh FkhA bu lkjs liuksa dks geus 

ifjokj dk vkdkj c<+kdj ?oLr dj fn;k gSA  

 tula[;k dh orZeku fLFkfr ls mRiUu gqbZ leL;k dks tula[;k 

f”k{kk ds foosdiw.kZ 'kSf{kd vocks/k dh ryk”k gSA euq"; tula[;k dh òf) ls 

fdruk O;xz o v”kkUr gsS ;g rks Ldwy&dkWyst ds nkf[kys ls ysdj vLirky] 

jsy] cl vkfn lc txg HkhM+ ls Lo;a izekkf.kr gSA thou esa dksykgy Nkus 

dk izeq[k dkj.k ifjokj ds vkdkj esa o`f) gh gSA 

v/;;u dk mn~ns”; 

 tula[;k of̀) vkt lEiw.kZ fo”o dh ,d izeq[k leL;k gSA blfy, 

tula[;k f”k{kk ds v/;;u dk izeq[k mn~ns”; bl oSf'od leL;k ds dkj.k 

rFkk lek/kku ls yksxksa dks voxr djkuk gSA blds v/;;u dk ;g Hkh 

mn~ns”; fd yksxksa dks ;g crkuk fd muds vkfFkZd o lkekftd fiNM+siu dk 

dkj.k] muds ifjokj dk c<+rk vkdkj gS] lkFk gh ;g Hkh crkuk gS fd 

vf/kdrj lkekftd leL;kvksa dk dkj.k Hkh c<+rh tula[;k gSA bl v/;;u 

dk ;g Hkh ,d mn~ns”; gS fd yksxksa dks bl ckr ls voxr djkuk fd ;fn 

geus c<+rh tula[;k dks fu;fU=r dj fy;k rks O;fDrxr rFkk jk"Vª ds :Ik 

esa vkfFkZd :Ik ls etcwr gks tk;sxsA  

 fodkl thou esa izcq) jgk gSA euq"; fodkl ls tqM+k gqvk izk.kh gSA 

c<+rh vkcknh ds bl /kkj.k ds [kaM&[kaM dj fn;s ftlds dkj.k vkt og u 

rks Hkkoh ih<+ah ds laLd`fr laLdkj] xaq.koRrk thou ds izfr laosnu'khy o 

lfØ; gS u gh og lkekftd] vkfFkZd fodkl dk ?kVd cu ik jgk gSA 

tula[;k ds lEcU/k esa th- lh- fgIiy ds fopkj vkt Hkh mRizsjd gS & ,d 

jk"V~ dh lEink Hkwfe] ty] ou [kku] >qaaMks] fxjksg] Mkyj  esa ugha gS cfYd 

fdlh jk"Vª dh lEink LoLFk] izlUu L=h iq:"k vkSj cPpsa gSA  

 

Lkkjka'k 

ifjorZZZZu izd̀fr dk fu;e gSA f”k{kk ifjorZu dk lcls l'kDr 

ek/;e gSA dgk Hkh x;k gS fd f”k{kk lkekftd ifjorZu dk ,d egRoiw.kZ 

lk/ku gSA blfy;s orZeku f”k{kk iz.kkyh esa mfpr ikB~;dze dk lekos'k 

djds tula[;k f”k{kk ds ek/;e ls bl fo”oO;kih Toyar leL;k dk 

lek/kku fd;k tk ldrk gSA f”k{kk ekuo dks vius fopkkjksa dks O;ogkj esa 

ifjf.kr djus] le; ,oa ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj fu.kZ; ysus dhs {kerk iznku 

djus Lo;a rFkk vius ifjos”k dks le>us dh 'kfDr iznku dj lqlek;kstu 

djus dh iszj.kk nsrh gSA ekuo f”k{kk ds ek/;e ls Lo;a dks rFkk ifjos”k dks 

ifjLd`r dj ldrk gSA D;ksfd f”k{k.k izfØ;k esa tkus ij tula[;k òf) ls 

mRiUu lHkh leL;kvksa ls Lo;a voxr gks ldsxsaA  
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tula[;k of̀) D;k gS ? 
 okLro esa tula[;k o`f) dk Kku tUe nj 

vkSj eR̀;q nj esa vUrj ls gksrk gSA tUe nj vf/kd gksuk 

vkSj eR̀;q nj de gksuk ;gh tula[;k o`f) dh xfr dks 

iznf’kZr djrk gSA  

 tUe nj ls rkRi;Z ,d o"kZ esa izfr gtkj 

tula[;k ij thsfor tula[;k dks tUe nj dgrs gSA 

e`R;q nj ,d o"kZ esa izfr gtkj tula[;k ij eR̀;q dh 

izkIr O;fDr;ksa dh la[;k dks e`R;q nj dgrs gSA orZeku  

esa LokLF; lsokvksa dh vPNh O;oLFkk gSA egkekjh] Iysx 

rFkk gStk vkfn jksxksa ij iw.kZ fu;U=.k gks x;k gS [kk| 

inkFkZ [kwc mRiUu fd;s tkrs gS rFkk vdky vkfn vc 

lalkj esa de gh vkrs gS ftlds ifj.kke Lo:i eR̀;q nj 

de gks xbZ gS vkSj tUe nj c<+ jgh gS ftlls 

tula[;k of̀) gks jgh gSA 

tula[;k of̀) dh fLFkfr  

 Hkkjr o"kZ dh tula[;k òf) dks tux.kuk ds 

vkadM+ksa ds ek/;e ls ns[kk tk ldrk gSA  

o"kZ djksM+ esa  

1901 23-83 

1911 25-21 

1921 25-13 

1931 27-90 

1941 31-86 

1951 36-11 

1961 43-92 

1971 54-82 

1981 68-52 

1991 84-39 

2001 100-00 

2011 121-00 

Hkkjr o"kZ esa 1921 rd tula[;k o`f) dh 

fofHkUu ijEijk jghA tux.kuk ds vuqlkj 1921 

tuakfddh dk ,d bfrgkl izLrqr djrk gSA 1881& 

1921 esa Hkkjrh; vkcknh okLro esa nks ckj viuh 

gklksUeq[kh izòfÙk dks fn[kkrh gSA o"kZ 1951 rd ,d 

ekWMjsV jsV esa fn[krh gS okLro esa 1911&21 esa 

bU¶yw,atk esa 20 fefy;u ekuo dky ds xzkl cu x;s 

o nwljh vU; laØked chekfj;ksa dk Hkh blesa ;ksxnku 

jgkA 1943 esa caxky ds vdky esa rhu fefy;u yksx 

vdky ds xzkl cu x;sA ;g tula[;k dk LFkkf;Ro 

if'pe ds vkS|ksfxd ns”kksa ls fHkUu tuakfddh LFkkf;Ro 

FkkA ;g okLro esa xjhch] vf”k{kk dqLokLF; dk lwpukad 

Fkk tks ljdkj ds nkf;Ro dh vkSj ladsr djrk FkkA 

tUe nj vkSj eR̀;q nj nksuksa Å¡ph Fkh vkSj okf"kZd 

o`f)nj ,d izfr”kr Fkh];g 1941 ls 1951 dh tukafddh 

dk lade.k dky FkkA 1951&61 ds n”kd esa e`R;q nj 

cgqr “kh?kzrk ds lkFk fxjus yxh vkSj tUenj Å¡ph 

jghA 1941&51 ds ckn ;g nwljk laØe.k dky  

1951&61 ds n”kd dk FkkA bl izdkj ls gekjh vkcknh 

esa nqzr xfr ls o`f) ds fpUg xkspj gq;sA 2001 dh 

tux.kuk esa gekjh vkcknh 100 djksM+ ls vf/kd gks 

x;hA lEizfr Hkkjr fo”o dk nwljk tula[;k cgqy ns”k 

gSA  

tula[;k f”k{kk ,d 'kSf{kd gLr{ksi gS   

 vkt 21oha lnh ds lanHkZ esa f”k{kk dk nk;jk 

cgqr foLr`r gks x;k gSA lkekftd leL;kvksa ds funku 

esa f”k{kk dh Hkwfedk nzqrxfr ls c<+ jgh gSA tula[;k 

o`f) ij fu;a=.k j[k ikuk ,d oSf'od pqukSrh gSA Hkkjr 

o"kZ esa ifjokj dY;k.k ds ek/;e ls Hkh ifjokj fu;kstu 

vkfn ek/;eksa ls c<+rh tula[;k ij vadq”k yxkus dh 

dksf”k”k dh xbZ fdUrq vkdkaf{kr lQyrk ugha fey 

ikbZA fo”o Lrj ij lkspk x;k fd fopkj ifjorZu ds 

}kjk tula[;k ij fu;a=.k ik;k tk ldrk gSA  

 f”k{kk oSpkfjd] lkekftd ifjorZu dk l'kDr 

ek/;e gSA lkekftd] ckSf)d rFkk vkfFkZd fodkl dh 

xq.koRrk ds fy;s tula[;k f”k{kk dh iw.kZ izklafxdrk gS 

,sls dk;ZØe esa tula[;k f”k{kk lokZf/kd egRoiw.kZ gSA 

gekjh jk"Vªh; leL;kvksa ds lek/kku esa tc f”k{kk dk 

gLr{ksi gksrk gS rks gLr{ksi ds fy;s fdlh izfØ;k dk 

voyEcu ysuk gksrk gSA iwjh rjg tula[;k o`f) tSls 

nkuo ls futkr ikus ds fy;s f”k{kk dk veks?k vL= gSA 

le; dh iqdkj ij “kSf{kd ;kstukc) dk;ZØe ds 

ek/;e ls NksVs ifjokj ds ekud dks Hkkoh ih<+h ds le{k 

j[kuk gSA vius thou esa cM+s ifjokj dh [kLrkgky 

fLFkfr dk v/;;u dj ds lksp ldsaxs fd ikfjokfjd 

ifjos”k dk lqlaLd`r <k¡pk ?oLr gks x;k gSA  

 vkcknh ds c<+us ij Hkwfe] ty] ok;q izkd̀frd 

lainkvksa ij cqjk izHkko iM+rk gSA ekuo dks viuh 

ewyHkwr vko”;drkvksa dh iwfrZ esa dfBukb;ksa dk lkeuk 

djuk iM+ jgk gS larqfyr ikSf"Vd vkgkj Hkh feyuk 

nqyZHk gks x;kA oL=] vkokl] fpfdRlk] f”k{kk] jkstxkj 

ds volj dh n`f"V ls leL;k dh fodVrk thou dks 

{kr fo{kr dj jgh gS thou thuk vc Hkkj gks x;k gSA  

 thou esa xq.k ij ifjek.k gkoh gks x;k gS 

ftlds pyrs thou dh xq.koRrk esa deh vkbZ gSA thou 

dh xq.koRrk dh gklksUeq[kh izo`fr]euksjatu dh lkexzh] 

iqLrd Ø;] [kssy f[kykSus] euksjatu dh vU; lqfo/kkvksa 

rFkk thou Lrj esa deh vk;h gSA lEiw.kZ :i ls ns[kk 

tk;s rks vkt thou ds fy, vko”;d oLrqvksa dks eqgS;k 

djus esa gesa fnDdrs gsks jgh gSA  

 tula[;k dh csrgk”kk òf) ls ukuk izdkj dh 

leL;k;sa mRiUu gqbZ gSA blfy;s “kSf{kd gLr{ksi 

vko”;d gS rkfd fopkj/kkjk dks eksM+k tk lds vkSj 

Hkkoh ih<+h esa ifjokj ds NksVs vkdkj ds izfr lksp le> 

fodflr gks ldsaA  

 tul+a[;k of̀) ls mRiUu lkekftd folaxfr;ksa 

dks nwj djus ds fy, tula[;k f”k{kk ,d izHkkoh dne 

gSA tula[;k f”k{kk dh izklafxdrk gS D;ksfd ;g jk"Vªh; 

leL;kvksa esa ls ewy leL;k gSA tula[;k of̀) ij ,d 

vuq”kklu fu;a=.k dh n”kk esa lkspus&le>usa] fu.kZ; 

ysus dh “kfDr dk fodkl djuk gSA c<+rh tula[;k] 

?kVrh lqfo/kk;s dh tkudkjh ls Hkkoh ih<+h tks d{kk esa 

rS;kj gks jgh gS mls tula[;k o`f) dk Hkksstu] oL=] 
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vkokl] ;krk;kr] i;kZoj.k] LokLF;] f”k{kk] lqj{kk] 

lqfo/kk vkfn ij iM+us okys izHkko ls voxr djkuk gSA  

 f”k{kk lgh ek;us esa ,d lkekftd jk"Vh; 

O;oLFkk dk flyflyk gSA vkt tula[;k o`f) dk 

lhusfj;ksa ;g gS fd gekjh vkcknh dh j¶rkj rst gksus 

ls vUu] vkokl] dh vko”;drk c<+us yxh gSA ;g 

KkrO; gS fd fo”o dh dqy vkcknh dh 16 izfr”kr 

vkcknh Hkkjr esa gS tcfd 2-4 izfr”kr Hkwfe gh Hkkjr ds 

ikl gSA ;g vkus okys le; esa lokZf/kd vkcknh okyk 

ns”k gks tk;sxk ;g vuqeku gSA   

 vkoklh; o vUu dh leL;k ds lek/kkukFkZ 

taxyksa dks dkVdj [ksr o edku cuk;s tk jgs gSA taxyksa 

dh va/kk/kqa/k dVkbZ gks jgh gSA gekjh oulEink “kfDr de 

gksrh tk jgh gSA gekjh “kfDr ds vU; lzzksr ouksa ds fouk'k 

ls de gksrs tk jgsa gS ftlls gekjh laLdf̀r] lH;rk Hkh 

izHkkfor gks jgh gS vkSj Ik;kZoj.k ij cqjk izHkko iM+ jgk gSA 

LoPN ok;q dk vHkko Hkh ukukf/kd jksxksa dks mRiUu dj 

jgk gS] ck<+ dk [krjk Hkh gks jgk gSA  

  gekjh vkcknh c<+us dk dkj.k gS de mez esa 

fookg rFkk f'k'kq tUe nj dk vf/kd gksuk vkfn lekt esa 

QSsyh HkzkfUr /kkj.kk;sa gh gSA vf”k{kk] fiNM+kiu] xjhch Hkh 

tula[;k c<+us ds egRoiw.kZ dkj.k gSA blls ,d iz”u 

mHkjrk gS fd vfHkHkkod ds mRrjnk;h O;ogkj ls 

tula[;k dh csrgk”kk ij vadq”k yxk;k tk ldrk gSA 

vfHkHkkodksa dk mRrjnkf;Ro dsoy cPpksa dks tUe nssuk gh 

ugh] cfYd mudk lgh ykyu&ikyu HkhA ;g psruk Hkkoh 

ih<+h esa f”k{k.k ds ek/;e ls gh rks os le>saxs fd vk; ds 

lzksr ls ifjokj dh xaq.koRrk dk lEcU/k gSA vfHkHkkod ds 

:i esas Hkkoh ih<+h ds vfHkHkkodh; mRrjnkf;Ro ls ifjfpr 

djkuk gS rkfd mUgsa cPpksa ds oL+=] vkokl] f”k{kk] 

euksjatu ikSf"Vd vkgj nsus ;ksX; ghs ifjokj ds vkdkj dks 

c<+kuk gksxkA lc izdkj ls tula[;k f”k{kk ekuoh; 

larqyu fodkl lEcfU/kr gSA  

tula[;k f”k{kk D;k gS\ 

tula[;k f”k{kk ,d 'kSf{kd izfdz;k gS tks 

ekuo dsa Lo;a ds fy;s rFkk lekt ftlesa lEiw.kZ ìFoh 

lfEefyr gS& tula[;k lEcU/kh dkj.kksa vkSj ifj.kkeksa 

dks le>us esa lgk;d gksrh gSA 

 tula[;k f”k{kk ,d 'kSf{kd dk;ZØe gS tks 

ifjokj] lewg jk"Vª rFkk fo”o dh tula[;k fLFkfr ds 

lUnHkZ fo|kfFkZ;ksa esa vkn”kZ ,oA ftEesnkjh iw.kZ vfHkòfÙk 

rFkk O;ogkj fodflr djrh gS ¼;wusLdks½ 

tula[;ka f”k{kk ds {ks= 

1. tukafddh tula[;k òf) dh fLFkfr rFkk tukafddh 

ds fofHkUu igyq tula[;k o`f) ds dkj.k o 

ifj.kke  

2. tula[;k& lkekftd fodkl 

3. tula[;k f”k{kk] vkfFkZd fodkl 

4. tula[;k] LokLF; o iks"k.k 

5. tSfod rRo&ikfjokfjd thou o tula[;k  

6. tula[;k i;kZoj.k o iznw"k.kA 

;s {ks= ikB;dze ds fo"k; vFkZ”kkL=] tho foKku] 

'kkjhfjd f”k{kk] lekt foKku] x`g foKku] Ik;kZoj.k 

vkfn fo"k;ksa ls lEcfU/kr gSA bu {ks=ksa ls dqN lans”k 

fy;s x;s ftudh ig¡qp dks fo|ky;h Nk=ksa ds chp ys 

tkuk gSA izkjfEHkd nkSj ds lans”k fuEu fyf[kr gS& 

1. tula[;k ifjorZu Ik;kZoj.k o lalk/ku fodklA 

2. tula[;k tfur /kkj.kk;sa o ewY;A 

3. ukjh dh fLFkfrA 

4. nsj ls fookgA 

5. mRrjnk;h vfHkHkkodA 

6. ifjokj dk vkdkj o ifjokj dY;k.k fd'kksjkoLFkkA 

 dSjks ds vUrjkZ"Vªh; lEesssyu esa O;fDr ds 

larqfyr fodkl ij /;ku dsfUnzr fd;k x;kA fodkl ls 

tula[;k dks tksM+k x;k vkSj tula[;k fLFkjhdj.k ij 

cy fn;k x;kA dSjksa lEesyu ds vk/kkj ij tula[;k 

f”k{kk ds fuEufyf[kr eqn~ns fu/kkZfjr fd;s x;sa& 

1. ifjokj 

2. ifjokj dk vkdkj o Lo:i 

3. O;fDr ds vf/kdkj o dRrZO; 

4. iztuu LokLF; 

5. tula[;k rFkk fodkl 

6. tula[;k fLFkjhdj.k  

7. ckfydk f”k{kk 

8. efgyk lerk] lekurk] l”kfDrdj.k vkfnA 

fu’d’kZ 

ifjorZZZZu izdf̀r dk fu;e gSA f”k{kk ifjorZu dk 

lcls l'kDr ek/;e gSA dgk Hkh x;k gS fd f”k{kk 

lkekftd ifjorZu dk ,d egRoiw.kZ lk/ku gSA blfy;s 

orZeku f”k{kk iz.kkyh esa mfpr ikB~;Øe dk lekos’k djds 

tula[;k f”k{kk ds ek/;e ls bl fo”oO;kih Toyar 

leL;k dk lek/kku fd;k tk ldrk gSA f”k{kk ekuo dks 

vius fopkkjksa dks O;ogkj esa ifjf.kr djus] le; ,oa 

ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj fu.kZ; ysus dhs {kerk iznku djus 

Lo;a rFkk vius ifjos”k dks le>us dh 'kfDr iznku dj 

lqlek;kstu djus  dh iszj.kk nsrh gSA ekuo f”k{kk ds 

ek/;e ls Lo;a dks rFkk ifjos”k dks ifjLdr̀ dj ldrk 

gSA D;ksfd f”k{k.k izfØ;k esa tkus ij tula[;k o`f) ls 

mRiUu lHkh leL;kvksa ls Lo;a voxr gks ldsxsaA  

 ftlls muesa c<+rh tula[;k ds izfr mfpr 

n`f"Vdks.k fodflr gksxkA ftlls ns”k vkSj lEiw.kZ lalkj 

dk dY;k.k lEHko gks ldsxk vkSj tu&tu dh ok.kh ls 

;g 'kqHksPNk fudysxh& 

ÞlosZ% HkoUrq lqf[ku%] losZ% lUrq fujke;k% 

losZ% Hknzk.kh i';Urq%]ek df'pn~ nq%[k HkkXHkosrAÞ 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1. orZeku~ Hkkjr esa xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu 

djus okyks ds fy, tula[;k f”k{kk dh izklafxdrk 

tuin vEcsMdj uxj ds lUnHkZ esa ] 2017] ‘'kks/k 
izcU/k  eta; dqqekj Mk0 jke euksgj yksfg;k vo/k 

fo”ofo|ky; QStkcknA 

2. c?ksyk ts0 ds0] tula[;k f”k{kk] 2016 yky cqd fMiksa 

esjBA 

3. flag Mh0 ds0] 2009- tula[;k f”k{kk & fouksn 

ifCyds”ku] vkxjkA    


